
䎃Ⰽⱁ㹁⭆嫦ⱁ �� ⯋

(1/�����������

廣告

請支持器官捐贈並於健保卡加註意願

諮詢專線：0800-888-067

全國各醫院及衛生所都可以簽署器官捐贈同意書

半年刊 2021 JUL NO.17

O F F E R  T H E  G I F T  O F  L I F E

L O V E  &  H O P E  

N E V E R  E N D

樂活絮語／ⵠ㖈䧮䗱䏁涸そ㶶㔔捀剤⡹䠦㖈訬䒂圓夢天使／佞䩛䷛䠦��䧭㽠欰ㄐ涸䡹䝲㋐䰎�
幸福推手／捀欰ㄐ⨞⚺��䬩穪➃欰䖝殆鼍䥛

從
兒
童
文
學
與
漫
畫

 
 
 
 

認
識
器
官
捐
贈

植愛17-封面ok.indd   1-2 2021/6/25   下午2:07



涮���遤���➃譩榰⯋籏���管���鱀ⷠ馊蟣⚺խխ管ⷠ㎗楑㛂遤管鱀桬鑘槇꤫䚃➋涮遤㋲⡙�頿㕰岁➃㐼㸽䯪飨獵嗃涬ꏗ⚥䗱������荩⻍䋑⽂度⼦⽂度騟�媯��贫�垜������������⟱ⷔ鏤鎙�㉂ヰ管鱀곃㉏肆⟨剤ꣳⰗ぀���〵⻍䋑⚥㿋⼦字欰匌騟✳媯���贫�垜㹁խխ⭆��⯋
劥ⴚ鿈㕬俒㖳剤衽⡲奚劢竤ず䠑♶䖤⟃⟤⡦䕎䒭⢪欽鱲鯺

ⴚխխそ嗃䠦⼱䎃ⴚ劍խխⴽ痧⼧♬劍ⶾⴚ䎃剢⚥螠字㕜���䎃�剢ⴀⴚ䎃剢⚥螠字㕜���䎃�剢

01   發行人語

Editor's note編輯室語
02 登錄中心擴編更名，

 深耕安寧緩和醫療 

Life Lesson生命啟示
04   《英雄英雄我愛你》、《大器捐時代》

傳遞善與美
從兒童文學與漫畫認識器官捐贈

Lohas Activity樂活絮語
12  南區家屬關懷活動

刻在我心底的名字 
  因為有你，愛在蔓延

16  北中區家屬關懷活動
春遊農場踏青 傳遞愛與關懷

20  第八屆器官捐贈接力路跑
愛無限∞ 千人響應公益盛會

22  第十三屆優秀器官勸募機構暨人員頒獎
感謝有你  響應器捐傳愛公益表揚

Pushing Happiness幸福推手
33  推動器捐從病人自主權開始

為生命做主 拒絕人生徒留遺憾

Warming World暖心世界
37  以生命接續生命 手寫卡片滿載感謝

Optimal Living理想生活
39  營養均衡  吃出復原力

術後飲食調理方

Dreaming Angel圓夢天使
24  陳安順忍痛為愛女簽器捐

放手摯愛 成就生命的慈悲喜捨

27  陳池銘為生命的善終做準備
生死自在 安寧器捐留下最美的祝福

30  Yvette甩開洗腎不便 再次點亮生機
換腎新人生 啟動築夢進行曲

04

24 33

22

Contents

00-01目錄+發行人語2.indd   1 2021/7/2   下午2:36



�馫䠂䐦纭��㊯㴸䯨鯃簋◙��睙◝姎气⾀塎劋�
对㹁僽や䯪飨㐼㸽⨞㥪꬗㼩荆穅涸彋⪔
雊鋷⿼♶㖈剓䖕♧ⵠ끇䢃㣟䲃ꨆꟚ➃⚆
䖕腋糒糵⟃♶♧垺涸䕎䒭䍲⸔Ⱖ➮欰ㄐ
欰ㄐ剓䖕ꥣ媯刿⸈㕩怏

����䎃「ⵌ氋䞕䕧갠♳⼱䎃㐼䯪➃侸
鯱⿡䎃ず劍㼱✫鵜�䧭⡎䎃䏞➠剤���⡙
䯪飨罏鼍䠦➃꟦㐼㸽䯪飨䊺鷷恸鄄㣐滞䱺
「⿻ꅾ鋕劢⢵㐼䯪涬ꏗ⚥䗱㼟劊ぢ䲀⹛
荆穅ꡠ䧃莅㸞㻞派隌ꤙ⠶㹻㿂饥麕䝲汥
㔐ⵌ爢剚ꅾ倞ⴀ涮䧮湱⥌չ䝲⫊鰊㼬⨞䖤
㥪㐼㸽䯪飨桧䩞剚䲿넞պ

㼩䧮⢵铞㐼㸽䯪飨⺘⹬僽穅魨䘋噠
♶锸僽㛂遤Ꟁ䧴袚✲Ꟁ♧耷䋞劆㣐㹻腋䖰
钢ず涸㾵꬗鹎Ⰵ遤⹛䌟⹛괐孵佹➃♧ㄐ
䧮銴ⱄ妄䠮闒䨾剤㐼㸽䯪飨罏⿻Ⱖ㹻㿂
㼟䝲汥鱲䙂䧭捀㣐䠦捀➮➃䌟⢵ꅾ欰涸䋞
劆Ӫ

〵抓涸㐼㸽獵嗃涮㾝㖈❏崎贖倴걆⯓
㖒⡙荈����䎃�剢��傈姻䒭鸒麕չ➃넓㐼㸽
獵嗃哭⢿պず䎃ⵖ㹁舡娦ⴼ㹁玑䎸⚛竤
㔋䏞刿そ䖕姻そ捀չ舡娦ⴼ㹁彋⵱պ♶倬
捀䲀鹎➃겳獵嗃ꄴ㷸涮㾝罜⸗⸂〥♧⦐ꅾ
銴涸ꅽ玑烵僽����䎃䧭用✫չ頿㕰岁➃㐼
㸽䯪飨獵嗃涬ꏗ⚥䗱պ荞⸂雊㣐䠦㐼㸽涸
ⴕꂂ⨞ⵌⰗ䎂Ⱇ姻ⰗꟚ⟃⿻䲀䑞✽⸔
✽䟃涸㣐䠦礶牟

鵜䎃⢵㕜➃㐼㸽䯪飨錚䙂恸Ꟛ㐼䯪
➃侸䖰嫦䎃♶ⵌ涰⢿鷷䎃㟞⸈⿡䎃䯪飨
➃侸瑳灶���⢿砞縭㐼㸽䯪飨ず䠑剅涸字滞
⛳䭰糵㟞⸈㐼䯪涬ꏗ⚥䗱䧭用��䎃⢵䪐
怵㐼㸽⺘⹬獵嗃ꂂ㼩䲀䑞㐼䯪佅䭰ꤙ
⠶㹻㿂ꡠ䧃涸錬蒀ⶾ鸤⿼㊥涸㐼㸽䯪飨
橇㞯䧮㖈����䎃��剢䱺♴涬ꏗ⚥䗱袚✲Ꟁ
⵹倴遺欰縭儘➿⽰䊺二⟤麕㐼䯪涬ꏗ⚥䗱
㛂遤Ꟁ⼿⸔ⵖ㹁➃넓㐼㸽獵嗃瘞湱ꡠ⡲噠
鋊眕㔐껷♧騟饥⢵䧮㕜㐼㸽獵嗃䩛遯涸
颶莅ꆀ㖳곏衽鹎姿搭䯪飨侸ꆀ➠黇黇♶⿻
氻➃꨾宠鸏僽䧮⦛䚊꨾⸗⸂涸湡垦

捀✫鍑对㐼㸽⢵彂♶駈涸㉏겗遺犷鿈
倴����䎃��剢㹒䋒剤哭⟝Ꟛ佞չ䗱茵娦䖕㐼
㸽䯪飨պ氻➃剤奚鼇乵䱺「箣ㄤꄴ派⟃⿻

衛生福利部政務次長
財團法人器官捐贈移植登錄中心董事長 

Publisher's Words  涮遤➃铃��

00-01目錄+發行人語2.indd   2 2021/7/2   下午2:36



����䎃�剢�傈շ氻➃荈⚺奚ⵄ岁ո姻䒭♳騟〵抓䧭捀痧♧⦐❏崎用岁⥃ꥻ氻➃奚ⵄ涸㕜㹻鸏哭岁呪剓ꅾ銴涸礶牟㽠僽字滞〳⟃对㹁荈䊹荆穅涸㸞㻞箣ㄤꄴ派騈ꨶ乹孵ⴗ䳄盘뢙胋盘瘞䚊佹䲃倷铞ⱄ鋅剤㼤㓂㖒饥㸤➃欰剓䖕♧媯騟
之俒䑁ꬆ幢խ伢䕧飅䒊㸪

�溫ꛉ╚䖦仺紮剳⻐�庀㴙㷠細⾕꒜渶�
չ麥闒麥姊麥䠦麥ⴽպ
㊯㴸䯨鯃▢儱┞甦ㄍ箾

ꄴ派涸鹎姿焷㻜剤堥剚䒂Ꟁ欰ㄐ⡎齡
溫涸僽ꅾ氻糼魨涸氻➃銴涸㌨鼇乵佞唳䚊
佹㼩㹻㿂⢵铞䗱椚䪭「蜓㣐摛攛⡎僽
氻➃〳⟃⯝⿡氭氻䌟⢵涸魨䗱꫙♳汥蕲㕜
➃㼩倴欰娦涸錚䙂鷷恸Ꟛ佞㐼㸽䯪飨⛳僽
♧珏㊥穅㖈欰ㄐ剓䖕ꥣ媯䧭㽠㸤繡穡㽷
䋞劆㣐㹻♧饱⟃遤⹛⢵佅䭰㐼䯪涬ꏗ⚥䗱
⽰㼟鼠Ⰵ痧��ヰ䎃荞⸂雊㕜➃䱺「㐼䯪錚
䙂诔歋佟瘼렽⺑莅來肬䒸㼬字滞錚䙂䊺
剤곏衽佖隶⡎剓穅腋や䧭⸆ꅾ銴ꡠ꒳➠
僽氻➃㹻㿂涸佅䭰

䧮㕜䲀⹛㐼㸽䯪飨獵嗃䊺鹬��㢵䎃鴻
➛稡鎙㐼㸽䯪飨罏�
���㢵➃ꧪ搭㐼䯪➃侸
鷷䎃㟞⸈⡎➠黇黇♶駈鏪㢵➃蕲瘞佹ㄐ
堥剚㊥穅⛳僽ꄴ派涸♧珏շ氻➃荈⚺奚
ⵄ岁ո雊刿㢵氻➃剤鼇乵㊥穅涸奚ⵄ缺鱲
ꄴ派撑隌䙼笞㼟僽㐼㸽䯪飨涸䲀䑞ꅾ럊㔔
姽����䎃�剢㐼䯪涬ꏗ⚥䗱竤袚✲剚对陾
佖そ捀չ頿㕰岁➃㐼㸽䯪飨獵嗃涬ꏗ⿻氻➃
荈⚺䲀䑞⚥䗱պ劢⢵չ갸用ꄴ派对㹁剅պ
♶⫦僽鎣锸㊥穅䥰㼟㐼㸽䯪飨⴪Ⰵ氻➃荈
⚺涸鼇갪殹⚥雊㊥穅♶ⱄ僽雊㹻➃㸞䗱涸
㼭䠦刿腋鹎♧姿鱲⻋捀㉬⹛倞欰涸㣐䠦
╚䖦侊⻐仺㝕䲀䏼侞漩

遺犷鿈ꄴ✲぀぀Ꟁⷠ馊蟣䱺⟤㐼䯪涬
ꏗ⚥䗱㛂遤Ꟁ㼩劢⢵㾝劆䲿ⴀչ隶莅♶
隶պ涸⾲⵱♶隶涸僽䭰糵涮䳓㐼䯪䒂糵涸
㣐䠦꨾銴佖隶僽⸈䓽㐼䯪㹻㿂ꡠ䧃㔔䥰
շ氻➃荈⚺奚ⵄ岁ո⚥䗱㼟刿衽ꅾ氻➃ꄴ
派荈⚺㊥穅奚渤ꤑ✫⤛鹎ꄴ氻ꡠ⤚ㄤ
镜⛳䋞劆浓劣㸞㻞派隌䧴㐼㸽邝畫涸劣劍
氻➃腋갸用ꄴ派对㹁剅⚛砞縭㐼㸽䯪飨ず

㢵䎃⢵㐼㸽䯪飨獵嗃涬ꏗ⚥䗱䪐怵ꅾ
銴涸㐼䯪䲀䑞錬蒀⺫䭍䲀⹛㐼䯪湱ꡠ佟瘼
⥜鎎䒊縨㐼㸽䯪飨獵嗃涬ꏗ禺窡䲀䑞倴
⨴⥃⽓⸈鏽㐼䯪䠑격⿻䲿⣘䯪飨罏㹻㿂ꡠ䧃
剪⹡瘞媲ⴗ劍湺㐼䯪㣐䠦䌟⢵ꅾ欰罜荈
շ氻➃荈⚺奚ⵄ岁ո姻䒭䲀遤䖕չ㊥穅պ
陾겗䠂⢵䠂「ꅾ鋕欰ㄐ涸剓穅ꥣ媯♶ⱄ꨾
銴搂佪ꄴ派罜僽棇䞼鸏媯儘꟦㹻➃㥪㥪

 2Editor's note 管鱀㹔铃

02-03編輯室語2.indd   2 2021/7/2   下午2:37



䠑剅剤㼤㓂㖒㸞鑬ꨆꟚ➃⚆〥♧倰꬗
ず姿ꤙ⠶㹻㿂ꅾ倞꬗㼩劢⢵涸欰崞䠮闒䨾
剤㐼䯪㹻㿂涸䯪䰎遤捀

չ㐼㸽䯪飨獵嗃僽䯪莅「涸㕩怏⚥䗱
♧湬荞⸂倴字滞㼩㐼䯪涸钢濼⿻⿮莅⺫䭍
㼩䯪飨罏㹻㿂涸ꡠ䧃莅ꤙ⠶劍⟃䲿⼮㐼䯪
桧պⷠ馊蟣㛂遤Ꟁⴕ❧㐼䯪椚䙂獵嗃ꄴ
㷸〳䯍佹㐼㸽邝畫涸氻➃欰ㄐ佟䏎♶倬⥜
岁鸤犷刿㢵瘞䖊㐼㸽涸氻➃⟃⿻㟞鹎䯪飨
罏㹻㿂涸奚渤㥠〥ⴕ區〵抓➃〡荈����
䎃Ꟛ㨥ツ植頾䧭Ꟁ罉䎃➃〡㟞⸈ⴀ欰➃
〡♴徿㖈㼱㶩⻋♴鏪㢵㹻Ꟁ〳腋剚刿⸈
♶䰎㐼㸽⺘⹬㼟꬗荆刿㓂䃕涸䮋䨞
㙨Ⲏ㴙㷠細⾕꒜渶槏䗽

����䎃ⴲ㐼䯪涬ꏗ⚥䗱䵦鼄ⵌ⽂度
⼦鳵Ⱇ瑠꟦隶㣐⚺銴捀㔔䥰⟤⹡隶㢵
穉籽仍管ⷠ馊蟣劍䖊腋剤倞孵韍㖈须鎝
禺窡倰꬗ꤑ✫侮ざ遺犷鿈㐼㸽䯪飨笪騟

010鎙殥㐼㸽⺘⹬穉籽⛳㼟⮛⻋㋩袱
酢⸔顥涸歍锞䲿⼮崩玑佪桧崞⹛䲀䑞鿈
ⴕ䭰糵갉坿剚騟駵ꄴ派堥圓㹒⫄瘞
〥㼟㟞⸈莅字꟦㕰넓涸ざ⡲仍㣐䕧갠㾵
꬗罜剓ꅾ銴涸㹻㿂ꡠ䧃䲿⣘魨䗱꫙涸㼠
噠⼿⸔䢩䢩䖰娦❗涸䝲⫊䞕筱⚥饥ⴀ⢵

ꄴ派♶倬鹎姿➃겳㡽ㄐ㔔罜䒂Ꟁ⡎
剤Ꙥ倴搂佪ꄴ派涸䧭劥嵠顥遺犷鿈穡ざぐ
㕰넓㹒㼬㸞㻞箣ㄤꄴ派椚䙂幾鰋搂岁屛浝
涸氻➃汥蕲⚥䗱涸湡垦㸻傌⛳輑Ⰵ✫շ氻
➃荈⚺奚ⵄ岁ո礶牟

չ獵嗃䩛遯僽㢫猰㼠噠㸞㻞撑隌僽
Ⰹ猰⚺顑鷴麕騗걆㚖涸ꄴ派㕰꥙ざ⡲䋞
劆腋刿㕩怏欰ㄐ㣐䠦պⷠ馊蟣㛂遤Ꟁ䲿
ꄁ갸用ꄴ派对㹁剅涸砞縭捀荈䊹涸欰ㄐ穅
럊⨞㸞䱖儘⛳銴騈㹻➃彘鸒鎣锸ⴽ㼟欰
莅娦涸ꨈ겗殆窍䷛鋷对㹁雊鋷㿂⿮莅㊥穅
䗱격♧饱꬗㼩穅Ⱖ♧欰鿪剚꬗荆涸欰娦㣐
✲麨ⵌ欰娦Ⰽ搂䥛Ӫ

預約
到各院諮詢窗口預約

諮商
與諮商團隊進行預立醫

療照護諮商（ACP）

註記
預立醫療決定書上傳，

註記在健保卡

邀請
意願人邀請二親等、

醫療委任代理人

填寫
病人按照心願，填寫

預立醫療決定書
預立醫療決定書

（AD）生效

1 2 3 4 5 6

預立醫療決定書簽署步驟
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甄英雄，從小在農村長大，長大離開家鄉到城市求學、工作。
一次意外讓他送至醫院急救，警察在他的皮夾裡找到一張器官捐贈卡，
醫院徵求他的家人同意後，完成捐贈器官的心願，總共幫助了10位受贈者⋯⋯
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在閱讀這本書之前，我雖然聽過

「器捐」，但對器捐其實沒有特

別了解。  閱讀過這本書後，我
認為器捐真的是件非常偉大的行

為，捐一個器官就有可能改變一

個人的一生。

我以前對於器官捐贈並不是非常

了解，覺得要把器官從身上摘除

有點恐怖，可是讀完這本小說

後，發覺器官捐贈者其實是用另

一種方式活著，而且幫助許多的

人，也才發現原來皮膚也可以捐

贈出去。

參與之前知道什麼是器官捐

贈但是不深入，參與之後，

我覺得器官捐贈是件偉大的

事，延續器官捐贈者和接受

器官捐贈的人的生命。

魏巧涵
｜換肝的高中女生｜

王宣之
｜九天仙女｜

陳冠豪
｜求好心｜

在閱讀這本書之前，我雖然聽過

「器捐」，但對器捐其實沒有特

別了解。  閱讀過這本書後，我
認為器捐真的是件非常偉大的行

為，捐一個器官就有可能改變一

後，發覺器官捐贈者其實是用另

一種方式活著，而且幫助許多的

人，也才發現原來皮膚也可以捐

贈出去。

期望用文學的方式告訴

孩子，生命的意義不在

於長短，而是如何創造

生命的價值與光輝。

何元亨
｜作者｜
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剛開始要畫時我對胰臟幾乎一無所

知，翻查資料後才了解胰臟默默的為

我們工作著，就算有些不舒服它也不

說，就像一片樹林一樣，努力的製造

氧氣，卻從來不喊累，這讓我想起我

的爺爺。去年10月他因為突發性膽道
炎走了，讓我們都十分意外也不捨。

看過這本書之後，我覺得捐器官的

人很偉大，因為他將他用不到的器

官留給需要的人。後來聽家人說，

阿嬤也曾經簽過器官捐贈卡，如果

她有一天不幸離開人間，就可以把

器官捐給需要的人。

我想起國小二年級的時候，阿姨與

生病的阿嬤討論關於器官捐贈的事

情，阿嬤欣然同意死後要把自己的

器官捐贈出去。參與《英雄英雄我

愛你》的插畫設計之後，格外感受

到阿嬤以及所有捐贈者的偉大。

我負責的故事是「換肺的老

農」因為裡面說到保護石

虎，所以我畫了一隻石虎和

一個乾淨的肺。

畫這本書之前對器官捐贈沒有太多的認

知，只知道是人往生後將健康的器官捐

贈給有需要的人，也不知道能捐的器官

有哪些，但在畫這本書後，發現原來能

捐的器官很多，像是肺、眼角膜、心臟

等等，這些故事能讓小朋友了解更多器

官捐贈，也讓我收穫良多。

徐芸芸
｜好姨婆｜

黃偉誠
｜有骨氣的籃球員｜

謝秉叡
｜你是我的眼｜

林幸儀
｜換肺的老農｜

劉若謙
｜腸生不老｜

畫這本書之前對器官捐贈沒有太多的認

知，只知道是人往生後將健康的器官捐

贈給有需要的人，也不知道能捐的器官

有哪些，但在畫這本書後，發現原來能

捐的器官很多，像是肺、眼角膜、心臟

等等，這些故事能讓小朋友了解更多器

官捐贈，也讓我收穫良多。

封面上沒有頭像的色塊，是想

讓讀者閱讀完整本書後，自行

想像要填上誰的頭像。因為人

生的故事持續上演，每個人生

命中都會出現令人值得尊敬的

英雄。

蔡秀佳
｜封面設計｜
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殗噠⡲ㅷ涸䟝岁շ㣐㐼䯪儘➿ո⚺銴涸⡲
ㅷ⺫わ恠殥䩛ⱁ嵳㜡⿻湱ꡠ鹋鼹欴ㅷ蒀
䕙⟃军蒀锅捀㛇䏁韍䗚㐼㸽䯪飨僽♧⟝剤
影军⚂剤䠑纏涸✲劍鏪䲀䑞㐼㸽䯪飨鵔
䱺㐼㸽䯪飨錚䙂兜⿻⻋涸儘➿ⵌ⢵

�⡙ず㷸㼟㐼㸽䯪飨涸濼陏鱲⻋捀恠殥
涸䕎䒭雊㣐滞腋欽♶ず倰䒭⢵✫鍑㐼㸽䯪
飨չ㣐鿈ⴕ㷸欰㖈醢⡲殗噠㼠겗⡲ㅷ儘
♶㢫⛖⟃橇⥃懼荆穪珏⹛暟爢剚Ⱇ渤瘞
겗勞捀⚺䖎㼱剤㷸欰鼇乵㐼㸽䯪飨捀겗
勞պゟ䕔ꩯ铞殹ⴲ䖤濼㷸欰鼇乵㐼㸽䯪
飨涸겗湡儘걃䠮ⵌ끇鏄魨捀殗噠⡲ㅷ涸
䭸㼬罉䌌ꤑ✫肥㹁㷸欰격䠑䮋䨞麕䖃㼱剤
➃㎲鑑涸겗湡⛓㢫⛳♶䘎鎹ⴕ區㛂遤涸㔮
ꨈ䏞㔔捀㐼㸽䯪飨涸湱ꡠ须俲製꧌ㄤ➃暟
鏞锓㛂遤麕玑涸ꨈ䏞걃넞➮銴宠ず㷸⦛ⱄ
➫稣䙼罌溏溏麕✫䎙㣔⛓䖕ず㷸⦛デ濼
➮ꧪ搭㐼㸽䯪飨涸⚺겗㛂遤♳剚麂ⵌ鏪㢵
㔮ꨈ⡎㼭穉䧭㆞♧荞鸒麕♶刿䳖겗湡ゟ
䕔ꩯ溏鋅㷸欰⯏怏对䗱⤑⸂佅䭰➮⦛

չ䧮⦛䋞劆շ㣐㐼䯪儘➿ո♶〫僽♧
⟝殗噠⡲ㅷ刿䋞劆鷴麕㸐䕧갠刿㢵➃պ
卌秫ꨔ铞ꧪ搭䭸㼬罉䌌デ鏰㼭穉䧭㆞㐼
㸽䯪飨♶僽㺂僒㛂遤涸겗湡⡎僽㣐㹻⣜
莍⯏怏攨䞕ㄤ⹛⸂䟝銴诔歋⡲ㅷ⿡䲀䑞⚛
⫄麨姻焷涸㐼㸽䯪飨濼陏鹎遤殗噠⡲ㅷ
醢⡲⛓⵹➮⦛蔅✫ꬌ䌢㢵涸儘꟦㖈製꧌须
俲♳꬗⚛⚂䖰頿㕰岁➃㐼㸽䯪飨獵嗃涬ꏗ
⚥䗱Ꟁ䏊ꄴꤎ⿻〵⚥囙籏㐼㸽⺘⹬獵嗃㼭
穉⚥螠字㕜㐼㸽䯪飨⼿剚頿㕰岁➃字
⨴䐁㛇ꆄ剚瘞堥圓栽䖤鏪㢵棇顜涸须俲ㄤ
侸亙

製꧌须俲ㄤ鏞锓䯪飨罏㹻㿂ㄤ「飨罏涸
麕玑嫲饱䟝⫹⚥涸刿顥儘鏪㢵➃燘倴ꦡ
猙䧴Ⱖ➮⾲㔔⚛♶격䠑䱺「䱰鏞卌秫ꨔ

䊩ゟ䕔ꩯ來䱇溏鋅㷸欰涸对䗱⚛⸂佅䭰➮⦛㸤䧭⡲ㅷ〸卌秫ꨔ铞衽殹儘醢⡲⡲ㅷ涸饱䗱⹛䙂
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飨陾겗对㹁⟃㕬⫹《➿㣐ꆀ涸俒㶶⸈♳
恠殥ꬌ䌢㺂僒䒸⡞㼭剦⿼涸湡⯕⤑⟃恠
殥䩛ⱁ嵳㜡瘞䎂꬗鏤鎙捀⚺銴Ⰹ㺂
㊯䯨魗阠⾕俪仄ⵋ掿㏨⦒Ⲏ庀ⷨ骯

շ㣐㐼䯪儘➿ո恠殥䩛ⱁⴕ䧭չ㔔捀
隡剅㼱䨾⟃銴隡剅պչ㐼㸽䯪飨鸏⟝
✲պչ⡹〳⟃殹馄➃պ⟃⿻չ⨞㥪⨞怏պ�
⦐畎眏诔歋恠殥邍植䩛岁䌟ⴀ㐼㸽䯪飨涸
娜〷ぐ㕜㐼㸽䯪飨涸嫲⢿〳䯪飨涸㐼㸽
ㄤ穉籽⟃⿻䟝銴䯪飨㐼㸽〳⟃䙦랃⨞

恠殥䩛ⱁ涸⚺錬そ捀չ隡剅㼱պ➮
涸莇馱僽麉饥㖈㸙㸿僤椕꟦㷸绢ぐ珏♶ず涸
濼陏厥傈隡剅㼱ㄤ➮涸剦⿼繡딭鎣锸剤
➊랃倞涸濼陏⧩䖤㷸绢繡딭デ鏰隡剅㼱
♧⦐そ捀չ㖒椕պ涸僤椕剤♧珏牟㣼涸䪮
遯倴僽隡剅㼱⤑䖃㖒椕ⴀ涮⚛⚂涮植♧
劥눦岁剅

牟㣼涸눦岁剅䌟衽隡剅㼱钢陏㐼㸽䯪
飨倴僽隡剅㼱䖰剅⚥䖤ⵌ鏪㢵ㄤ㐼㸽䯪飨
剤ꡠ涸鎝䜂⢿㥶չ椕껷⢿䧭⸆涸㐼㸽獵
嗃䩛遯倴����䎃㸤䧭պչ〵抓㣐㷸來䱇

勛⤧➋倴����䎃㸤䧭〵抓痧♧⢿臭茵獵嗃
䩛遯պչ넞꧆Ꟁ䏊ꄴꤎそ隘ꤎꟀ꤫聕ꥑ倴
����䎃㸤䧭❏崎껷⢿聾茵獵嗃呪⢿պ㼩倴㼭
隡罏罜鎊㖈溏恠殥涸儘⦬♶濼♶錏㖒
佐ㄤ㐼㸽䯪飨涸湱ꡠ濼陏

ゟ䕔ꩯ邍爚շ㣐㐼䯪儘➿ո涸隡罏
纈鏤㹁捀㼭剦⿼㔔姽Ⰹ㺂⟃㣐ꆀ涸㕬⫹《
➿俒㶶恠殥䕎䒭刿㺂僒䒸⯥留涸湡⯕
⫹僽չ㐼㸽䯪飨鸏⟝✲պ㋲⯋䲾粭ⴀ贡亼
涸չ䖤㕜պչ劊㕜պչ㩎㕜պչ湡
劥պչꁹ棵暆պչ㡸抓պ瘞㕜㹻⯋껷뢶
翹㖈♧㜥㕜ꥹ剚陾⚥䕹姽锸鶤荈䊹㕜㹻涸
㐼䯪桧⟃⿻㐼䯪植屣鷴麕恠殥Ⰹ㺂㼭剦
⿼〳⟃幢嘽䖤濼♶ず涸㐼䯪桧⢿㥶ꁹ棵暆
涸㐼䯪桧䯪飨桧麨ⵌ����ꁹ棵暆➿邍꼛
ꅽ⯥铞僈鑪㕜㐼䯪桧넞涸⾲㔔僽㔔捀岁䖒
湬䱺갸鏤ず䠑䯪飨չ⡹〳⟃殹馄➃պ㋲⯋
⚥剤♧⦐剓倞猰䪮չ䧮涸㸤繡4JSFպ馄➃
➮捀隡剅㼱鍑瘸ㄤ㐼䯪剤ꡠ涸ぐ珏㉏겗⢿
㥶չ崞넓䯪飨ㄤ㾏넓䯪飨涸䊴ⴽպչ剤
ㆭ❉㐼㸽僽〳⟃䯪飨涸պչ㐼㸽䯪飨꨾
銴岤䠑ㆭ❉✲갪պ㖈䎖랿涸㼩涯⚥꣮⡜
✫㐼㸽䯪飨陾겗涸尐ꅾ䠮⛳雊㼭剦⿼栽䖤
鏪㢵姻焷涸须鎝ㄤ濼陏

姽갪⡲ㅷ⛳栽䖤����䗞㕜秋럊鏤鎙㣐栁

㖈恠殥涸佦✲⚥⛳䌟ⴀぐ㕜涸㐼䯪侸亙雊隡罏腋刿剤䠮
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䕞㊯䯨䟩聋澚锶气⾀寏䚀⧜⡽
㐼㸽䯪飨腋㣁䍲⸔刿㢵涸欰ㄐ䖤⟃䒂糵

♴⿡剤鏪㢵瘞䖊㐼㸽獵嗃涸氻➃㔔捀䯪
飨罏涸搂猙㣐䠦罜「䟃雊懼荆娦❗涸➃栽
䖤ꅾ欰⡦⯋❣铞չ㐼㸽䯪飨僽欰ㄐ涸ⱄ
⫄黃䧮㨥穅佅䭰㐼䯪⛳傍䊺竤ㄤ㹻➃❜
➿㥪蕰♶䎋舡娦㽠㐼䯪ゅպ欰ㄐ涸䠑纏
♶㖈倴Ꟁ瀊罜僽Ⱖⶾ鸤涸⭆⧩莅⯕鰜罜
詎猗⢕䌟걆㷛㶩⿮莅涸䳄殥醢⡲㼩倴㷛㶩
罜鎊僽ꬌ䌢問涸欰ㄐ來肬㷸绢չ⭽盘⫊䗱
剤儘⡎䠦♶剎黇ꨆ⛳鏪欰ㄐ剤湈⡎䠦
⽿搂姺湈պ佦✲䌟걆衽雊䧮⦛騈㷛㶩♧
垺湱⥌㣔⢪䠦㽠宕黇♶剚嶋鸚

չ䧮ꬌ䌢钢ず㐼㸽䯪飨涸錚䙂պゟ
䕔ꩯ剎竤㖈㕜㢫殆㷸ㄤ欰崞腋㣁䱺「䖎㢵
倞惐涸錚䙂荈搭⛳尝剤娦䖕銴殆㾏涸⫄
窡錚䙂➮䭸㼬㷸欰醢⡲շ㣐㐼䯪儘➿ո⛓
⵹➮ㄤ穪㣐㢵侸涸➃♧垺㼩倴㐼㸽䯪飨
涸湱ꡠ须鎝鿪⢵荈倴㜡畎꧹钟ㄤ倞耂㯯넓
ㄤ㷸欰Ⱏず竤娜醢⡲麕玑⛓䖕ㄤ㷸欰♧
饱㷸绢✫鏪㢵倞涸濼陏չ㸤䧭殗噠⡲ㅷ⛓
䖕㥪㢵⡙ず㷸鿪砞縭㐼㸽䯪飨ず䠑剅罜
⚂栽䖤㹻➃涸钢ずպ卌秫ꨔ铞㔔捀醢⡲
殗噠⡲ㅷ雊㣐㹻刿✫鍑㐼㸽䯪飨⛳刿䥢䖤
㥶⡦⟃姻焷涸錚䙂デ鏰Ⱖ➮➃罣䗱㖒ぢ㹻
➃彘鸒铞僈幢嘽㹻➃⛳腋窍✮佅䭰Ӫ

㷸欰ㄤ罉䌌鿪㖈ⶾ⡲莅䭸㼬涸麕玑⚥栽䖤刿㢵姻焷涸㐼㸽䯪飨錚䙂⚛ⵄ欽荈䊹涸Ꟁ䩞雊鸏갪椚䙂䖤⟃鄄溏鋅
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䧮⦛劍䖊衽欽♧珏剓影厬涸倰䒭⢵佖隶⚆歲㐼㸽䯪飨涸䥰鏪僽䯪飨罏㹻㿂㣐䠦涸㶸㖈刿僽「飨罏ꅾ栽倞欰涸䋞劆♧⦐չ鼍䠦պ涸⹛䗱饱䙂㼟ꅾ㉬欰ㄐ䒂糵涸㤏堥䠦僽鼇乵⛳僽⥌⟓僽䝡涸䠦雊랱㢹䥢湺劆
之俒詎榏꼖խ伢䕧卌肬䛸

�⯤㐃䧰䖦䍑溸⻐㲼��㎌掿劕✘䠂㐃诶䐦�
⽂⼦㹻㿂ꡠ䧃崞⹛

괐ㄤ傈뜩涸Ⱶ㷎傍兒㐼㸽䯪飨獵嗃涬
ꏗ⚥䗱〮꧌㎗纏㛇漛來ꄴꤎ䧭㣐ꄴꤎ纏
㣐ꄴꤎ넞꧆Ꟁ䏊ꄴꤎㄤ넞ꄴ꣡ꄴ瘞㐼㸽⺘
⹬獵嗃ꄴꤎⰟ���⡙㐼㸽䯪飨㹻㿂⢵ⵌ꼸✳
谁遯暶⼦䠮「谁俒繡㷸涸讛ꤲ䪜罉伟䎓❧

չ傍㸞㥪⛉♶鋅溏鋅⡹溫㥪պ♧
〣〣չ溏鋅⡹溫㥪պ僽䯪飨罏㹻㿂㼩ꄴ隌
➃㆞涸䠮䙂莅䠮闒⛳➿邍衽㐼䯪涬ꏗ⚥䗱
➃㆞溏鋅㹻㿂♧姿姿饥ⴀ汥㣟䷛鋷涸ꅼ䧃
溫䗱涸㉏⦬戴恠衽⽂鿈➃涸攨䞕莅影军
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「♧馫嵳峕孵䜂⼧駈涸俒⻋假玑
气⾀㸡┯偖䐦纭䠂溸侚◜�

⽂⼦㹻㿂ꡠ䧃崞⹛㖈����䎃��剢�傈㖈攨
䞕涸넞꧆度鿪影꼖㾝Ꟛ♳⼯㖈㙹䋑㉂假溫
䠦긭僤⯕㹶剚䑼莊遤㐼䯪㹻㿂耢铿⼯䖕
㣐㣎⯥恠姿啲顛䏨焺걧莇넞ꅷ捙㖒䵩♳麉
萜ⴕ穉鹎遤չ㣐度䊣菕넞꧆度俒〷㼬
錒պㄤ⿮錚չ䩧权薊㕜걆✲긭俒⻋㕨⼦պ
䗅衽㼬錒㆞涸艁姿ꅾ鵦��⚆私瓹䱳䩧权
薊㕜걆✲긭涸魨⚆⛓閱涬♳㿋♳涸걆✲㸽
龄㾝⼦㼦鏞չ⚆私⛓滚պ넞꧆度涸儘瑠鎹
䥊䳷Ꟛ넞꧆度Ꟛ度⟃⢵涸涰䎃괐螠

影꼖涸ⴀ麉⛓假雊⾲劥ꤥ뇓涸䗱䞕㢵 ✫♧럊內剽魨捀㸞㻞氻䨼ꄴ派➃㆞涸鿓潈
꽛䖰ꤙ⠶氻➃㹻㿂铞ⱄ鋅ⵌ䧭捀㷸绢铞
ⱄ鋅涸㹻㿂䳖✫⡙縨䩞濼麥剤♧珏汥
⚛♶僽铞佞♴㽠腋佞♴殹ꄴ欰デ鏰㥠
չ㥶卓㧨涸罉Ⱇ䵻佹饱⢵剓㥪涸朜䢀僽嗃暟
➃㧨鼩銴佹㌨պ

鿓潈꽛铞饱㖈⸈隌氻䨼涸齡儻⾲⢵
魨넓䓽⨴涸型狲偫㔔걧汥�㣔♶鋅㥪鱲ⵌꄴ
ꤎ增叆䖕䩞涮植嗅⹛腠泿旙灶䒸涮䚊䚍舡
ⴀ過用⽰鄄㹒デ氻⽭䖰殜䠮魨넓♶黠ⵌ
ꨆꟚ➃⚆꟦♶麕瀊瀊��㣔型狲偫涸嫢鋷
䕠巾頻㔐䥊饱넓顦涸㣐⯥㶩㔔捀䰎♶䖤➮
栬荈撑곃�⦐㼭㷟㶩涸鳟⹪幢兒�럊鼩䖰ꄴ
ꤎ♧菛氻䨼涮鷑鎝䜂锞嫢鋷瘞➮㔐㹻⡎㖈�
⦐㼭儘䖕⽿ꦑ⽰鄄䲀鹎⸈隌氻䨼䵻佹鸏
〭�⦐剢⵹䩞鷑ⴽ㔔䠑㢫麕⚆㼭⯥㶩涸㥠䞕⡦
⟃㜖䕠巾頻铞չ狲偫僽⦐㷂갫곃㹻⿶顦
䗱涸㷛㶩䎂儘剤䯪過绢䢫涸➮䯪過⽓♳
䊺涬鯺��妄涸私ꏗ�娔涸⯥㶩鼩㖈瘞時時㔐
⢵䌟➮⦛⿡康岷ヤպ

䖕⢵㖈䕠巾頻չ⨞⸆䗞պ涸䠑䙂䥰⯈
⛓♴わ衽滚帒砞♴㐼㸽䯪飨ず䠑剅型狲
偫Ⱏ䯪ⴀ䗱茵聾茵臭茵ㄤ♧㼩滚錬芙

䯪飨罏㹻㿂㐼䯪⼿锅䌌ㄤ䘋䊨䠅䘰㖒㖈걆✲㸽龄⵹ざ䕧

♧䎃♧䏞涸㹻㿂ꡠ䧃崞⹛僽㹻㿂⦛湱翹湱✽㉏⦬佅䭰涸ꅾ銴崞⹛

⵹⟤㛂遤Ꟁ寐⟓➋莅㣐㹻ⴕ❧㐼㸽䯪飨獵嗃⿻臭茵⥃⨴涸濼陏
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䭑佹✫�哭➃ㄐ럊❮�⦐㹻䏭涸䋞劆鏞锓
麕玑⚥䠑㢫涮植鿓潈꽛鼩殆衽⯓欰涸ꨶ鑨
贫焺㥠铞չꟚ衽䩛堥㽠㥪⫹➮鼩㖈䧮
魨鼹♧垺㉇殹�娔⯥㶩䪪♶ⵌ䧮涸儘⦬鿪
剚欽➮時時涸䩛堥䩧䧮㽠剚用ⵠ䱺ⵌ㋅
䖎牟㣼ゅպ⾲⢵⯓欰䊺竤㼟➮涸䠦⫄䪭ⵌ�

⦐㼂頺⯥㶩䩛⚥➿剐⯓欰窍㥠怏怏涸䠦莅
⥃隌

嫦殹䕠巾頻锓饱狲偫鸏⦐魨捀㹻⚥佅
叙涸㣐⯥㶩籏剤剤⼪⼪蠝蠝涸♶䰎嫦殹
㔔䟝䙂⯥㶩罜ㆰ岜儘军䗱涸㷟㶩籏剚䫵衽
꣚㵉留鎊留铃㖒㸞䣆㥠չ꣚㵉䧮剚䘰䘰Ꟁ

莅剚涸㹻㿂⦛莇넞ꅷ捙㖒䵩♳麉萜Ꟛ㨥♴⼯⟂➃劍䖊涸㼦鏞넞꧆度⛓假
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䊩㼭剦⿼⦛鿪䭭衽♧劥չ㼭띋擕涸䗱격պ粭劥雊㐼䯪姻焷涸錚䙂腋䖰㼭幀置㖈➮⦛涸䗱酭⚥䓹娀䧭㼟䗱⚥涸⥌䙂⫄窍荈䊹涸㷟㶩㥏雊㊥䙂➿➿湱⫄〸�⦐㼭㼂頺僽型狲偫殆窍㧼㶩鿓潈꽛莅㱙㱙䕠巾頻涸䠦䭰糵㼟䠦莅欰ㄐ♶倬䒂糵♴⿡

㣐➿剐時時撑곃䝡պ溏ⵌ㷟㶩㽠⫹溏鋅
⯥㶩♧垺鸏♧ⵠ䩞涮植⾲⢵䠦♶剎ꨆ
Ꟛ過腠涸鼍䠦僽⫄䪭罜㐼㸽涸鼍䠦刿僽
꒎罜♶䰎涸琎㊥⫄犷殹䠦䱺⸂衽䠦鸏肆
欰欰♶䜂涸䠑䙂㼟䧭捀⫄㹻剓㥪涸⥌⟓
䬥㺥气⾀溸㷮䍳�㏤恥䖦╚溸䠂

䝑䝑㖒饥㖈䩧权薊㕜걆✲긭俒⻋㕨⼦
麶䟝����䎃涸籗螠莅僅渿䓹娀䧭㫔㫔麥ⴀ
⯥㶩涸欰ㄐ佦✲����䎃♧㜥❜鸒䠑㢫㤾
饥✫㼂頺⯥㶩涸欰ㄐ䓽䗾涯녋➃鷑랱녋➃
涸䝲䡐嫏搭捀⯥㶩砞♴㐼㸽䯪飨涸㣐䠦对
㹁��䎃⢵䓹娀䧭➿剐⯥㶩䪭二饱㹻⚥涸
竤憘ꅾ塺⛳♧⢘肖頾撑곃㷟㶩涸⢪ㄐ⼿
⸔㰾㮓갫ⵄ㼟㷟㶩㷟㥏䪜귢Ꟁ㣐

䓹娀䧭铞չ涮欰䠑㢫涸殹♴䧮⦛
鿪♶격䠑⦩蕰搂岁䒂糵㷛㶩欰ㄐ涸Ꟁ䏞
♶㥶仍㾝㷛㶩欰ㄐ涸㻫䏞պ䠮䛸㐼㸽䯪飨㕩
怏✫➮䗱⚥涸⥌䙂㼩倴㷟㶩㥏涸來肬➮
㛚㹁㖒铞չ宕黇銴鎹䖤捀荈䊹㥅놽濼麥
㌨պ殹徥呺涸麕⿡䧭捀չ剎竤պ齡㽠䫬
걧䯆脾⹅侒䖃⵹饥ゅ➿➿湱⫄涸繡㊥㼟腋

雊䠦涸⯕蒺⯏怏չ植㖈պ
⪴㲾溸㞂鷪�䐦纭䠂溸锶飻�

㖈耢铿䏠锓剚♳騈㣐㹻ⴕ❧✫䠦涸䗅
橇佦✲♧⡙⡞㖈넞埠ꀀ「飨䗱茵��䎃涸ゟ
螠莇㔔艍꣖㝱鸤䧭ㄎ邝畫㖈ⴼ㹁舡娦
䖕㹻㿂㕩怏➮欰⵹涸䗱격捀➮䯪ⴀ♧㼩
滚錬芙鼍䠦➃꟦⛳鏪「飨罏㼩「飨㐼㸽涸
䞕䠮㥶ず「飨罏涸䠮闒⽓晚䨾鎊չ䋞劆
䧮⦛Ⰽ⦐〳⟃♧湬鸏랃銴㥪պ䖰熌ざⵌ㤏
ざ䖰䗂⨴鷆髠ⵌㄤ䎂Ⱏ贖ꅾ欰⛓騟衽
㻜僽♧妄妄㣼髖涸곏植

䖰ꄴꤎ隌椚Ꟁ鱲⟤넞꧆Ꟁ䏊㐼䯪⼿锅䌌
涸繏✻笶邍爚㐼㸽䯪飨涸ⴲ邪僽雊䠦䒂糵
涸鋅阮䫏Ⰵ㹒㼬⟤⹡涸�䎃娔剢鷴麕琎噲
㹒㼬剓ꅾ銴涸僽䟝雊㣐滞♶銴铐鍑㐼䯪䖰
䪌鱲錚䙂䱺「钢ず欩荛僽갠䥰繏✻
笶䟝デ鏰㣐㹻涸僽չ㼩倴ջ㐼䯪ռꄴꤎ
䊺竤彋⪔㥪✫㼩䯪飨罏㹻㿂涸ꡠ䧃刿♶㔔
㐼䯪䩛遯䖕㽠穡勲㼩㹻㿂涸ꡠ䧃刿僽㕰꥙
ꅾ鋕涸铭겗㔔捀䧮⦛㨥穅湱⥌㖈㐼䯪⵹
箁㔔捀ջ䰎̺䖤ռ䠦㖈訬䒂պӪ
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儘䎸鹎Ⰵ�剢♴傐����䎃痧♧㜥㐼㸽䯪飨㹻㿂ꡠ䧃崞⹛갫ⵄ莊鳵㥶㹻➃菛涸㣎⠶♧饱㖈欰䢀鴍㜥刳军ꤿオオ괐⨞⨴䐁乽ⴀ麉驎ꫭ涸麕玑⚥莅Ⱖ➮㹻㿂㔐䥊鸚⿡鋷➃涸럊럊忹忹湱⠶ⴕ❧չ䰎䖤涸⹅孵պ㣐䠦涸⸂ꆀ⫹恑恞菛♧㕖♧㕖ぢ㢫仍䓹⚮饱➃莅➃⛓꟦涸繡㥪鸮穡
之俒䑁ꬆ幢խ伢䕧飅䒊㸪

�儤ꆺꀺ㖪鵕귲⥝ꇳ䠂蕞ꬨ䧁�⻍⚥⼦㹻㿂ꡠ䧃崞⹛

涮佞䩛⡲㼭럊䗱侕涮影军荈㖈涸孨㕠
鮦㶩箣箣꽢鵜倞畾涸⻍㚅㹐䎥⛓䖕鵔

䱺罜⢵麥騟Ⰽ倾涸㿋걧笮怏✫屘呸蔅♧瞮
瞮悦涯㼭蔅⠶衽幢괐莻⹛捀崞⹛䳷Ꟛ嵠恠
䎸䍌

䗏괐ㄤ撐涸㔋剢㣔㐼䯪涬ꏗ⚥䗱涸㹻
㿂ꡠ䧃崞⹛穡ざ⻍⼦⿻⚥⼦倴倞畾笃⚆歲
欰䢀鴍㜥渿㣐莊遤�剢��傈幢傍�鰘麉錒
鮦ⴕⴽ倴〵⻍呠㕨〵⚥꧌ざⴀ涮鮦♳
涸倞莍剦⿼䕹姽㺯冁㉏⦬䎙⡙攨䗱涸䘋䊨
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气䡤ꀺ㖪ꂁ곒䱺闶ⳛ朮
馄麕���➃涸㹻㿂ꡠ䧃崞⹛㆞꧌ざ⛓

䖕ⴕ穉騈衽㼬錒㆞⨴遤㕨⼦♧㕖黇ꨆ㞔㓝
涸⚆㢫呠彂Ꟛ㉬派浝魨䗱涸喀ㄎ⛓假
氋䞕雊➃⥃䭰騅ꨆ⡎⛳㷸剚棇䞼㣐荈搭
㿋卌䧭捀剓⢕⠅꟥㜥㚖縨魨Ⱖ⚥暶ⴽ䝑搭
佞논㼬錒㆞➫稣䌟걆鍑铞鸏䏠欰䢀鴍㜥
⽑㖒秉��Ⱇ갧捀❏崎剓㣐暟珏鋊垸剓鞮
㺢涸❏攨䌟ꨎ卌欰䢀㕨⼦

缺Ꟛ㖒㕬侮⦐㕨⼦Ⱏ剤��⦐兞럊ぐ
剤ぐ涸暶蒀Ⱏⴕ䧭Ⱉ㣐⚺겗Ⱇ㕨⢪欽眏
腋幾焬涸笃䒊眡⚛䱰欽欰䢀䊨岁ꅾ銼䗅橇

ⵄ欽ꨎ宐ⰯⰨ㺲來倴坿涸䠑纏〥㢫鼩剤
剓「鋷㶩姹鵔涸笃ꅿ䑞㜥⹛暟ⷜ㜥ㄤ〳䠦
⹛暟⼦瘞㹁儘Ꟛ佞錚颣繙꽦侕姿딬떋깐
굺猗ꆄⶍ뙶딳邍怵瘞鸊馱〳䠦涸垸垺买
栽♧牱➃涸䗱秼秼殆䕧䩧⽓殆䙂

♳⼯��럊⼱繙꽦彋儘佞ⴀ叟奌く虋
侕姿鏪㢵➃傍䊺㖈㜥鼹瘞䖊繙꽦⴪꥙饥
騟涸㪨䢀馄秹〳䠦♶儘㖈虋淼♳駵⢵駵
⿡㣐倰雊字滞䬝撑繡굺㣔㖒倾涸⹛暟ⷜ
㜥ꤑ✫뙶딳邍怵皿侸䭨㕬꾷艁驎鮦㢫
䊨⡲➃㆞⛳剚䌟걆㼭⹛暟騈㖈㜥麉㹐✽⹛
植㜥姹疮耫♶倬㽍Ⱖ僽⽓鸒䩞剚ⴀ植涸埠
䧀㖈鸏酭界搭〳⟃鵜騅ꨆ䱺鍸
崎徱䠂蕞䉤劵溸䌑䍳臕劋

⚥⼯荛㕜ꥹ剚陾⚥䗱❧欽꣈氋귭渱㗂
乩怏㿋襟뇓㣐㉜䝑꟥涸⼯귭ꦑ莇䵦䓹喱㶩
莅Ⱖ➮㹻㿂湱鋕罜㗂Ꟛ㉬鑨⻥㶩ⴕ❧ꡠ䧃
佅䭰Ꟛ佞䒭涸㕜ꥹ剚陾⚥䗱瑠꟦湬䱺瑭
鷴ⵌ�垜倞⟤㛂遤Ꟁⷠ馊蟣劍䖊诔歋姽妄
ꡠ䧃崞⹛䌟窍㹻㿂⣜ꬒ涸腋ꆀչ㐼䯪涬
ꏗ⚥䗱⽰㼟鼠ぢ��ヰ䎃䧭用ⴲ邪莅湡垦♶
隶劢⢵㼟仍㣐䲀䑞氻➃荈⚺奚ⵄ岁⟃⿻㸞

㣐㣎騈衽㼬錒㆞钢陏㕨⼦酭涸⹛嗃暟

䊩륔㣐涸歌辿䒸㣐㹻涸湡⯕〸〳䠦涸繙꽦㖈虋淼♳駵⢵駵⿡莅麉㹐鵜騅ꨆ涸✽⹛
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㻞箣ㄤꄴ派䲿傍䙼罌彋⪔荆穅ꄴ派涸贖
縨倰䒭㸛隌荈䊹涸㊥穅㔔姽㐼䯪涬ꏗ
⚥䗱⛳佖そ捀ջ頿㕰岁➃㐼㸽䯪飨獵嗃涬ꏗ
⿻氻➃荈⚺䲀䑞⚥䗱ռ䍲⸔䯪飨罏㹻㿂
「飨罏麕㥪欰ㄐ⚥涸嫦♧㣔պⷠ馊蟣铞
ꄴ派穅瑖剚饥ⵌ噲ꣳ雊氻➃♶殆鼍䥛欰
娦Ⰽ湱㸞➛䎃⻍⚥⼦㹻㿂ꡠ䧃崞⹛Ⱏ剤�⡙
「飨罏ⵌ㜥桐♳䠮䛸荞闒湺㣐㹻鿪腋䠮
「ⵌ搂猙㣐䠦涸棇顜㜥꬗影꼖⟂➃⹛㺂
ⴕⴽ捀臭茵「飨罏闒㪮聾茵「飨罏鏪匡涮
⟃⿻䗱茵「飨罏랔⨴✮闒㪮涸䓍䓍闒嵐㢵
䎃⵹㐼䯪鼍䠦➃꟦雊姻㖈峤臭ㄤ瘞⦬獵嗃
涸闒㪮䱖䎸䲿⵹♧ヰ㽠䱺ⵌꄴꤎ鸒濼䠑
㢫ꅾ栽倞欰剎二⟤纏陪涸鏪匡涮�䎃Ⰹ䳖
✫Ⰽ妄聾㜖珖馄秹䎋麌⯥䖰姽殹䘋䊨㔐
㜡爢剚
㊯㴸䯨鯃侷劋气⾀ꄻ㕔鞐

〥♧⡙䗱茵「飨罏랔⨴✮䌟⢵�剢ⶍ
ⴀ晝涸倞剅շ㣟⿡䗱騥涸⹅孵ꅾչ䗱պ

ⴀ涮崞ⴀ꧱⦔礶䕙涸痧✳➃欰ոⴕ❧欰
ㄐ鱲䫔涸럊럊忹忹➮㔔䚊䚍䗱聞哥㝱⢘涮
⠅⯘ꬒ衞⯘芙笞欰䱺「䗱茵獵嗃ꅾ倞崞麕
⢵չ䗱茵䯪飨僽♧ㄐ䳖♧ㄐ㼩倴䯪飨罏
⿻Ⱖ㹻➃涸佹ㄐ䛸䞕䧮溫涸ꬌ䌢䠮慨䟝
欽私ꏗ晚ⴀ剅涸倰䒭ꡠ䧃䯪飨罏㹻㿂պ
랔⨴✮䌟⢵涸㼠겗闍䏠䠮⹛植㜥䨾剤➃
汥麕✫㽠剚⹅侒糒涬ꏗ⚥䗱㛂遤Ꟁⷠ馊
蟣「飨罏랔⨴✮涸ⴕ❧䖕㐼䯪㹻㿂詎巾
䟃䌟걆㣐㹻♧饱⨞欰崞榮梾귢欰⨴䐁乽毝
鸒魨넓瘢窄㉬⹛徱귢腋ꆀ����䎃끐㣟鋷
䓍涸詎巾䟃蔅✫�䎃䩞饥ⴀ䝲⫊㥠㻜驏
殹ⴲ莅䓍䓍♧饱秉㥪殹䘋䊨涸䪭開剤堥剚
㽠䫏Ⰵぐ걆㚖剪⹡遤㊥ꧪ搭殹䎃䖎ꨈ䱺「
鋷➃䖃欰湱⥌欰䚍㊥葻涸䓍䓍♧㹁剚䱺「
㐼䯪㸞䱖鸏媯欰ㄐ佦✲來剚詎㹻➃棇䞼欰
ㄐ䪾䳣殹♴

⼯䖕䨾剤➃糒糵饥鏞㕨⼦ぐ⚺겗Ⱇ
㕨⿮錚♴⼯〥♧㜥涸繙꽦侕姿껷妄⿮⸈
㹻㿂ꡠ䧃崞⹛涸邿㽍ꐘꩾ邿꧉ꊣ暶㖒⵹

䗱茵「飨罏랔⨴✮䌟⢵ⶍⴀ晝涸倞剅⚛ⴕ❧➮涸佦✲䠮闒䯪飨罏㹻㿂涸佹ㄐ䛸䞕
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⢵翹剚䠮「䠦涸⸂ꆀչ䖎Ꟛ䗱剤鸏垺涸堥
剚ⴀ⢵饥饥䌟㱙㱙侕䗱钢陏Ⱖ➮涸㹻
㿂պ邿꧉ꊣ䲿ⵌ♧㢨⛓꟦黩鸫隶㹻➃
䗾汥砞♴㐼䯪ず䠑剅ꧪ搭♶䰎⽿僽㼩涸对
㹁邿㽍ꐘꩾ⟃搂嫲涸⹅孵对㹁㊥穅♶雊
⯥㶩「衽汥蕲尝剤荈㼤尝剤ㅷ颶涸ꬒ堥
㐼笞䭰欰ㄐ
䧰⠰ꌬ劋㟳㟳嵛詈┯ꈿ䥑

邿㽍ꐘꩾ㔐䥊⯥㶩邿䮸㎗ꨆ㹻荛띋㻯
䊨⡲����䎃��剢�傈㖈Ⱇ぀㺋莓駮⦝中ⵌ
舡䎍僊鶵�㣔䖕ꄴ欰デ鏰荈䊹⯥㶩䖎ꨈ
ⱄꄁ麕⢵邿꧉ꊣ鶤铞㹻停涸邍ㆥ㔔鮦犳隶
䧭嗃暟➃竤憘莅撑隌㠺⸂䎙⛖䬰㙌侮⦐㹻
䏭♶犝二䣯꬗荆ず垺涸㔮㞯ꅾ㣐氭氻㼩
氻➃ㄤ㹻㿂⢵铞㹄㥶搂姺湈涸蕲ꨈ♶䟝
姿♳䖕㞔⛳♶䟝湬䱺敯䧭남披邿㽍ꐘꩾ

䢩䢩䱺「爢䊨䲿ⴀ涸㐼䯪䒊陾䋞劆䍲㷛㶩
⨞⸆䗞䯪ⴀ䗱茵臭茵⟃⿻♧㼩滚錬芙

䖰䕥⻋荛〵⚥꧌ざ涸꤫ⷠ㥪莅㣐㥏
⯥㼭㥏⯥丸瑠⿮⸈ꡠ䧃崞⹛♲➃䪾䳣ꨈ
䖤涸堥剚ⴀ麉❧「鋷㺙嫢㥏儘⯕➛䎃��
娔涸꤫ⷠ㥪锓饱✳㥏⯥ⷠ巾溫➠僽怏怏♶
䰎湬㎒ㄐ麌䯝䒚➃铃䌟㇈ㅱ㖒鶤铞㐼䯪
麕玑չ巾溫僽顦䗱涸㣔⢪䖰㼭♶雊㹻➃
乽䗱鼇隡尪뛩䒾⯕猰䪮㣐㷸隌椚禺䋞劆
腋撑곃䧮涸겳괐憈䚍ꡠ眏拨嬁氻պ㱤ⵌ〵
⚥涸ⷠ巾溫欰㷛㶩儘涮植縸䝖չ肾巵䊼過
盘䎂徿聞㟞欰氿պ涸縂鋅氭氻蕰搂䱺「肾
獵嗃䩛遯剚㔔ㄎ邝畫娦❗

涬鎹瘞⦬獵嗃⛓䖕⸗⸂锅귢魨넓瘞
䖊ꂂ㼩穅倴瘞ⵌ黠ざ涸肾茵㹻➃㼩⚺
屛ꄴ䌌锞鎷锞⡹鏪㥠♧⦐宕䚻竤麕㋲肾
獵嗃䩛遯ⷠ巾溫䖤ⵌⱄ♧妄荈歋ㄎ涸堥
剚㢵崞✫��䎃莅㹻➃湱贖ꧪ搭剓䖕肾茵
ⱄ䏞邝畫ⷠ㹻➃猥䭰衽չ「⛓倴➃㔐꺈
爢剚㣐䠦պ涸⥌䙂砞♴㐼㸽䯪飨ず䠑剅
ⷠ巾溫䯪ⴀ✫♧㼩滚錬芙㔔捀ꅾ欰⛓䖕刿
䥢䖤棇䞼➰ⴀ雊葻㊥䗅橇宕♶姺䜂Ӫ

㐼䯪㹻㿂詎巾䟃䌟衽莅剚涸㣐㹻♧饱⨞귢欰⨴䐁乽崞窄竤남

邿㽍ꐘꩾ莅㥏⯥邿꧉ꊣ♧饱⿮莅㹻㿂ꡠ䧃崞⹛㖈鸏妄翹剚酭䠮「ⵌ怏怏䠦涸⸂ꆀ⛳钢陏Ⱖ➮㹻㿂
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չ����痧Ⱄ㾂㐼㸽䯪飨䱺⸂騟駵պ鷴麕贓铇牝犷莅⻽꧌㣐䠦♧問䱺♧問⫄䪭欰ㄐ呍䗱⭆⧩鵜⼪➃莅剚갠䥰㖈㣐㸞喀卌Ⱇ㕨鼠Ꟛ姿⠄ぢ⵹駵䠦䗱鷑军♶꟦倬欽疮耫莅寂宐Ⱏ䏞繡㥪ヰ劣⧺劍
之俒䑁ꬆ幢խ伢䕧랔렳绥

�䠂摿ꮺ̼ⶨ☭꼹䥧⪬漩潂劋�痧Ⱄ㾂㐼㸽䯪飨䱺⸂騟駵

婜垠ꪛ鳷�⥝ꇳ䠂蕞摿ꮺ忁凈
㐼㸽䯪飨괐孵鷷恸Ꟛ佞䠂⢵䠂㢵➃钢

ず殹欰ㄐ涮欰䠑㢫饥ⵌ湈걧儘䯪ⴀ〳欽涸
㐼㸽䍲⸔➮➃ꅾ欰ⵄ➮㣐䠦礶牟䒸鵜⼪
⡙字滞♧饱捀Ⱇ渤罜駵⫄黃怏怏涸䠦䗱莅
影军䯪飨罏㹻㿂「飨罏ꄴ隌➃㆞ㄤ♧
菛字滞Ⱏず⚮饱䕹姽涸鸮穡

��剢��傈幢傍鵜⼪➃⣜䎸㖈稇剤չ㙹
䋑⛓肾պ繡珖涸㣐㸞喀卌Ⱇ㕨⯥留莻〵⼦꧌
ざ彋⪔㾝Ꟛչ����痧Ⱄ㾂㐼㸽䯪飨䱺⸂騟
駵պ䗏巜涸猨傈㣔孵剓黠ざⴀꟌ驎ꫭ刿
黠ざ䝑꟥駵姿㤕饥〵⨞Ⱇ渤涸僤ꥹ纏䊨
꥙⟃⹛恠錬蒀植魨䪐怵儘♴剓㣝涸շ뇬徧
⛓ⴏո⸔駵植㜥姹坿孵孨䕱䖁㎗䎃螠
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二⟤Ꟛ㜥㎗频涸遺欰犷ⵄ鿈ꄴ✲぀ⷠ
馊蟣぀Ꟁ䲿ⵌ䱺⸂騟駵鼠Ⰵ痧Ⱄ㾂㼩䨾
剤佅䭰㐼㸽䯪飨涸嫦♧⟨㶩⢵铞僽罉剦⿼
㕰翹倞剦⿼湱陏涸ꅾ銴渿剚չㄎ䥰➛䎃
ջ䠦搂ꣳռ⚺겗㣐㹻♧饱捀欰ㄐ涸ぐ珏〳
腋㋓ꅷ㐼㸽䯪飨騗馊欰娦歲ꣳ僽搂⭆涸
狲暟⿻ꅾ欰涸䋞劆պ㖈し牬暟չ㼭띋頺
⯥պ涸䌟걆♴⠽㾝军魨갸꣈「⫊뒊圙饱
駵涸齡♧ⵠ崞⹛姻䒭㾝Ꟛ
㏬篚⻉✑�佒䩘銘⻔耙㟳箾뭒

鸏妄涸穉ⴽⴕ捀⫄䠦㕰넓穉搂ꣳ⦐
➃穉䨾剤➃♶倬ぢ⵹㤕駵儘攨뇀孨㕠腋
䠮「ⵌ荈䊹⚛♶㷑㋲⫄䠦㕰넓穉捀♲➃♧
꥙籏鎙Ⱏ�Ⱇꅽ嫦♧問屡衽Ⱇ㕨姿麥駵♧
㕖㔐ⵌ穅럊儘ぐ荈ꡗꡠざ⸂製꧌չ䠦搂
ꣳպ�⦐㶶⽰㸤䧭䮋䨞搂ꣳ⦐➃穉⵱歋⿮⸈
罏駵♧㕖⚛㸤䧭♧麥ꡠ⽓秉�Ⱇꅽ涸騟玑駵
饱⢵鰋논䠨䠑釿⿡傈䌢尐ꅾ⺫鄍攨過㖈
䗱⚥屗꿴鏪㢵➃鿪ꪫⴀ康ⴏ剤긅涸疮㺂

㼟ꡗꡠ⯋稇⸈Ⰵ䱺⸂騟駵⚥僽鸏妄崞
⹛涸暶蒀❮럊렽⺑䨾剤駵罏⿮莅ヰ鼹涸㼭
麉䨡ⰯⰨ麌⹛莅㫨坿馱㄂ꡠ⽓⺫わ㐼㸽
ꣳ儘ꂂ㼩⫄䠦䩧孵➃넓䭨㕬⸈幀字滞
㼩㐼㸽䯪飨涸钢濼植㜥伱⡙鼩鼝锞✫笃涸
䱺鍸鏤鎙㷸蕃䴸怎暋ⱺ巯巵㢵聘渝呖%*:
⟃⿻Ⱖ➮Ⱇ渤㕰넓鷴麕䩛⡲繡굺派浝魨
䗱笃涸䱺鍸鏤鎙㷸蕃僽痧♲䎃「ⵌ鼝锞
歋罉䌌䌟衽㷸㆞ⶾ⡲2晝➃⫹鸠㻨垸暶⯥涸
疮㺂곏ꪫ➃ꥹ湱贖涸溫䷛侕涮⹛➃⯕䕙
☭ꪨ劕䠂�㵶㻏䪛䭧㷮䖦䢯趦

ꤑ✫駵麥⼦㋡꿴姹妇⚺莻〵⼦⛳攨뇀
ꬌⳝ剎栽䖤⚆歲ꆄ晦㼭♽㣐栁涸擕擕䌟⢵
孵椕姹坿猗꫙崞麌欽孵椕輑Ⰵ㐼㸽䯪飨䠑
巒钁镜崞悝涸遤⹛ⷜ䒸㣐㼭剦⿼湡⯕

〥♧⡙ꅾꆀ秹邍怵罏挡䪮ぐ珏蔅䒭彗彗椕
嫦⦐鱲魨鿪僽끇㋐植㜥䱍耫ㄤ㼺〭耫♶
倬鄄㌈捀չ彗牟պ涸嘥⯋䣔㼟彗彗椕梖ⵌ
ⴀ牟Ⰵ⻋湡⵹捀彗彗椕갪湡涸ꆄ孒⚆歲私
ꏗ⥃䭰➃➮䒸欽䋞茣猰㷸㹻꣚㛇碜䗞涸そ
鎊չ窍䧮♧⦐佅럊䧮㽠腋莊饱㖒椕պ
䌟衽彗彗椕㢵妄畀♳㕜ꥹ莻〵蕲箻麕玑㽠
⫹꼛䬘匡菛Ⱘ⪔㛚䓽涸넓⸂莅嫏⸂

⿮⸈騟駵涸嘥桪蜹⿡䎃二⟤㐼䯪涬ꏗ
⚥䗱䘋䊨➛䎃㜡そ⿮飓騟駵䫵䭰衽չ㖈
ꨆꟚ➃⚆儘涮䳸剓㣐欰ㄐ⭆⧩պ涸椚䙂ꤙ
⠶㣐㱧⿻㹻➃砞♴㐼䯪ず䠑剅罜二⟤Ꟁ䏊
欰ㄐ⛓⯕耢铿剚涸叕繡梥剚Ꟁ㔔䳖臭罜䫏
魨Ⱇ渤չ䧮剚㥪㥪崞衽雊䯪飨罏㹻㿂䠮ⵌ
妇䣆⚛欽遤⹛雊䠦䒂糵պ䴸怎暋ⱺ巯巵
涸罉꠸嘥ꈚ⭑⛳僽臭茵「飨罏㾝伱⯝顥⣘
䥰ⱺㅷ갠䥰㐼䯪嫦⡙莅剚罏Ⱏずⶾ鸤繡㥪
涸騟駵㔐䥊����䎃涸騟駵崞⹛⛳껷妄莊鳵
չ㐼䯪⫄䠦衽蒀嫲飓պ鷴麕谁遯ⶾ⡲䩟呏
欰ㄐ來肬剓䖕㐼㸽䯪飨罏㹻㿂莅「飨罏湱
✽牝犷ざ㈖桐蔅姹妇莅䠮⹛涸帒宐⻋⡲
僱岟徱귢嫦⦐➃涸䗱歊Ӫ

姹坿涸疮耫⯏怏侮䏠Ⱇ㕨捀㙹䋑䌟⢵怏怏涸崞⸂莅欰ㄐ⸂
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㐼㸽䯪飨䖤⟃䧭⸆ꤑ✫䯪飨罏㹻㿂涸佅䭰僽ꡠ꒳胝䖕鼩剤鏪㢵ꅾ銴䲀䩛⺫䭍㐼㸽⺘⹬⿻獵嗃ꄴ派㕰꥙㹒㼬䘋䊨㣎⠶瘞
之俒䑁ꬆ幢խ伢䕧飅䒊㸪

�䠌颏劕✘��꼹䥧㊯䯨⥝䠂⪬漩銩䳔�痧⼧♲㾂⮛猗㐼㸽⺘⹬堥圓冸➃㆞갼栁

䲀ⳛ㊯㴸䯨鯃�꒜渶▇⩱⺇芇㴼
㣐䠦䯪飨➃侸鷷䎃㟞⸈����䎃Ⱏ剤

���➃ⶾ♴娜䎃➃侸剓㢵涸私ꏗ砞縭㐼㸽
䯪飨ず䠑剅涸嫲⢿⛳㣐䌴䲿넞ꤑ✫䧭⼪♳
蠝⦐㹻䏭「䟃鸏❉侸㶶涸胝䖕➿邍✫㐼
㸽⺘⹬⿻獵嗃ꄴ派㕰꥙涸⸗⸂ぐꄴꤎꟀ劍
荞⸂置罶㖈㐼㸽䯪飨獵嗃㶸崞桧倰꬗⛳

嫦♧䎃㐼㸽䯪飨獵嗃涬ꏗ⚥䗱诔莊鳵
邍䳓⮛猗⺘⹬堥圓冸➃㆞涸堥剚㋎饱爢剚
㼩倴㐼䯪陾겗涸ꅾ鋕㖈胝䖕랿랿㤀桐涸㣐
䠦㕰꥙䕥곏嫦⦐搂猙㤀桐涸佦✲鸏❉鿪
⧩䖤㣐滞雙䳓〵抓䲀⹛㐼㸽䯪飨獵嗃䊺竤
馄麕��㢵䎃䯪飨罏鴻➛稡鎙�
���㢵➃鏪
㢵➃涸欰ㄐ䖤⟃䒂糵
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莅姘繡㕜㹻⚛꽙뢶뀝捀䠮闒㢵䎃⢵佅䭰⼿
⸔㐼㸽䯪飨涸堥ꡠ㕰넓莅⦐➃暶ⴽ莊鳵
չ⮛猗㐼㸽⺘⹬堥圓冸➃㆞갼栁Ⱙ狲պ鋅
阮嫦♧媯雊㣐䠦䒂糵涸䠮⹛麕玑

㐼䯪涬ꏗ⚥䗱倞⟤袚✲Ꟁ譩榰⯋鋷荈갼
涮栁갪䠮闒䨾剤䖤栁罏涸➰ⴀ莅䫏Ⰵ雊
㸤穡涸欰ㄐ撑❮〥㢫♧⦐欰ㄐ且♴刿㢵㣐
䠦涸珏㶩չ⡹⦛涸㼠噠莅䠦䗱僽䭰糵⫄
黃㐼㸽䯪飨䲀㾝涸腋ꆀ鸏⟨鳟蕲⡎剤䠑纏
涸䊨⡲⛳㔔捀剤⡹⦛䩞腋䧭㽠倞欰պ㔐
곃⿻㾝劆〵抓㐼㸽䯪飨獵嗃⛓騟♧騟饥⢵
⚛♶㺂僒湡⵹砞縭㐼㸽䯪飨ず䠑⽓䊺竤瑳
灶��蠝➃罜����䎃�剢涸㣐䠦㐼㸽䯪飨罏
⛳ⶾ♴㋲剢倞넞剤飅倴侮⦐笪窄簈㺙ざ
⡲湱✽彘鸒
䯨鯃俪㲼䳀ⶬ�澉䘽气⾀溸䟩聋

痧Ⱄ㾂栽栁涸そ㋲⚥堥圓겳�겳栁갪
Ⱏ剤��㹻堥圓栽栁⟃⿻��⡙ꄴ䌌⼿锅隌
椚䌌爢䊨䌌⿻瘞⮛葻➃㆞Ⱖ⚥⺫わչ㐼
㸽䯪飨礶䕙⼧䎃պ涸暶ⴽ栁갪鷴麕堥圓
⿻ꄴ✲➃㆞涸㣐⸂䲀⹛㹁劍㹒㼬砞縭㐼㸽
䯪飨ず䠑剅荆䎯➃㆞來肬鎯箻㹻㿂ꡠ䧃
崞⹛䯪飨罏䠮䛸鷆䙼剚瘞⤛⢪㕜Ⰹ㐼㸽
䯪飨⿻獵嗃ぐ갪⡲噠䧭擿琽⨴涮㾝㐼㸽䯪

飨➃侸䖰����䎃涸���➃䧭Ꟁ荛����䎃涸���
➃♧姿姿置罶剤飅ぐ倰Ⱏず⸗⸂

袚✲Ꟁ譩榰⯋暶ⴽ䲿ⵌ����䎃갼䋒
շ➃넓㐼㸽獵嗃哭⢿ո〵抓䧭捀❏崎痧♧
⦐倷遤㐼㸽獵嗃岁䖒涸㕜㹻ぐꄴ派㕰꥙遤
佟ⴕ䊨ざ⡲猥䭰ず椚䗱ꤙ⠶嫦⡙⦐呪雊
㹻㿂⪔䠮㸞䗱罜⺘⹬㕰꥙♶倬礶鹎剪⹡Ⰹ
㺂䕹姽䒊用窬⢕㕰꥙랿㤏♧倰꬗雊䯪飨
罏㖈欰ㄐ涸剓䖕笞䭰㼤㓂♧倰꬗雊「飨罏
ꅾ栽刿㢵涸䋞劆ぐ갪䧭籑涸䲀⹛鿪僽搂侸
帒宐寂宐涸❜籽䩞腋剤➛傈涸䧭籑衽
㻜䌟⹛㐼㸽⺘⹬莅䯪飨괐孵
㝕䠂䏼䫧獘劋�忁凈溸⯈♒窣玘

姽妄〥갼涮չ㐼㸽䯪飨礶䕙⼧䎃պ
涸暶ⴽ栁갪Ⱏ剤�⡙⮛猗⺘⹬➃㆞栽栁
��䎃⢵傈⟃糒㢹➰ⴀ��㼭儘䖊ㄐ⼿锅㐼䯪
✲㹆䪐怵欰ㄐ穡勲❠ず儘䒂糵涸堀垗譩
榰⯋袚✲Ꟁ䠮闒鸏纈䍌䖕薊꧆頾顑騗鿈剚
⼿锅㉬⹛ぐ갪崩玑ꂂ㤛剤佪麌欽嫦⦐䯪
飨㐼㸽⟃⿻⼿⸔㹻㿂畮涸撑곃䗱椚鰊㼬
瘞㸤㊥嫦♧⦐橇眏〥诔歋㢵倰㹒㼬䓽⻋
字滞㼩倴㐼㸽䯪飨涸姻焷濼陏뢶䗱♧䘋顀
桐ꄴ派剪⹡攨䘺雊䠦莅䋞劆涸珏㶩幀呏蟠
蔡Ⱏⶾ影军涸չⵄ➮爢剚պ

չ⟱噠Ⱇ渤栁պ僽鸏㾂껷妄鳵椚涸⸈갼
栁갪렽⺑ぐⰗ぀贫〮㆞䊨갠䥰㐼㸽䯪飨
䖰㻜ꥹ⿮莅涸麕玑⚥ꅾ倞䙼罌欰ㄐ涸䠑纏
♧ず⿮莅Ⱇ渤崞⹛�㹻栽栁⟱噠⟃ぐ珏䕎䒭
㼟㐼䯪涸㣐䠦椚䙂輑Ⰵ⟱噠俒⻋♶⫦衆㻜
爢剚⟱噠顑⟤⛳捀㐼㸽䯪飨岤Ⰵ倞չ⟱պ
韍⟃♶ず錬蒀涮䳸䕧갠⸂䯪飨罏㹻㿂嘥
巾㪨「鼝荛植㜥ⴕ❧㥏⯥꤫⤰覂涸佦✲㐼
㸽䯪飨㉬涮㥠䙼罌佖隶䕧갠遤⹛涸葻
㊥䗅橇鷴麕ⴕ❧䋞劆䬚煴䒸桪贫〮爢剚
涮䳸䠦䗱ㄤ⸂ꆀ糒糵繡㥪涸➃欰假玑Ӫ䯪飨罏㹻㿂嘥巾㪨ⴕ❧㥏⯥涸佦✲㐼䯪雊㥠ꅾ倞溏ⵌ欰ㄐ涸⭆⧩
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➃欰涸䝲䢢蜓麕倴涯녋➃鷑랱녋➃昿嫢籏鋕㷛㶩捀䗱걧聘殹㶩㥏꬗荆欰娦ꡠ걧涸齡♧ⵠ䗾汥佞䩛僽剓葾ꨈ涸䪽乵姻⧩㡭䎃涸꤫䋞䆁♳棵鸁⚥涮欰鮦犳僊鶵䭸侸�ツ植舡娦朜䢀昿鋷꤫㸞갫⨞ⴀ㐼䯪对㹁雊㥏⯥涸欰ㄐ䖤⟃䒂糵➮➃涸欰ㄐ䖤⟃ꅾ欰
之俒䑁ꬆ幢խ㕬晚䲿⣘꤫㸞갫

�侒䩘䷴䠂��䧯㹧气⾀溸䡝䜸ㄼ�
꤫㸞갫䗾汥捀䠦㥏砞㐼䯪

屣ꤎ倰铞朜屣♶坿錚ꧪ搭尝剤㓂ꅾ涸㢫
⫊⡎鮦犳中乹㼬荞舡꩏湚ㄤ곓Ⰹⴀ過
ꤴⰅꅾ䏞僊鶵⽰⢪佹崞⛳噲剤〳腋隶䧭
嗃暟➃鐱⠮䨾剤剓㡏涸朜屣䗱䞕尐ⵌ✫
靽䏁䟝饱剦⿼涸㷛㶩⛳僽㔔捀鮦犳䴦⫊
㣐舡穅傈〫腋鮅㖈䎯♳⣜飅➮➃撑俲竤
憘ㄤ礶牟㠺⸂㠺䖤㋉♶麕孵鱲荛⸈隌氻䨼
涸鸁⚥꤫㸞갫瑳搭溏ⵌ㐼㸽䯪飨涸㹒㼬用
晦�⦐㶶鍸⹛䗱䏁厥♧贖錬衆莅䝲⫊涸䞕
筱幋㖈♧饱蟠欰㐼䯪涸䙂걧

չ䧮♶䱖倊㐼㸽䯪飨⟃⵹㽠剤❉嚌
䙂〫僽✫鍑♶幀溏ⵌ㹒㼬用晦涸齡♧澖
꟦錏䖤䥰鑪䍲㥏⯥⨞럊➊랃պ꤫㸞갫䪾

չ柔鎹䖤����䎃�剢�傈♳⼯��럊䊩〸
♧㥶䖃䌢⧩⹷♳棵殹䩛堥ꉁ갠䱺饱儘〥
♧걧⽿⫄⢵⟂➃䗱烱涸㐽罳ջ䝡涸㥏⯥㖈
ꄴꤎ锞湈鸠⵹⢵ռ䧮갾儘䢃✫䩛艁պ꤫
㸞갫㔐䥊�䎃⵹涸齡鸒ꨶ鑨用ⵠ䖰〵⚥幢屮
䄋㛇㖒馜䖃留竸ざꄴꤎ尪뛩ꤎ⼦

䫼麨ꄴꤎ䚊鏻㹔溏ⵌ㼭㥏⯥꤫䋞䆁鮅
㖈氻䎯♳筝ꟗ꧱滚䨥衽孻孵縟涸垸垺
溏✫⼧ⴕ䗱氨ㄤ♶䰎罜荈䊹㸤搂腋捀
⸂〫긅怏䗱䝲䡐
氠⺞┞甦䓺䑑ꪛベ偈气⾀

꤫㸞갫䫼麨ꄴꤎ䖕➫稣鑉㉏ꄴ欰氻
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䟝岁デ鏰㣖㣖ꁀ繡桪铞僈㐼㸽䯪飨涸㣐䠦
礶牟䗱䠦涸㥏⯥〳⟃欽〥♧珏䒂糵欰ㄐ涸
倰䒭崞㖈⚆♳➮钢捀꤫䋞䆁涸舡䎍「✫
䖎㓂ꅾ涸⫊㹳ꄁ⢵涸堥桧♶㣐䧭捀嗃暟
➃㼩爢剚㼩㹻䏭鿪僽導ꅾ頾二⽰⤑丑麕
娦❗ꡠ⽓⛳㣟⿡荈⚺䠑陏㹻➃銴꬗荆Ꟁ
劍荁䎯Ꟁ劍撑곃涸㔮㞯湬荛鸚⚆捀姺
㼩氻➃⿻撑곃罏鿪僽♧珏熌ꨈ
㵶☭뱉臕꒜ꯗ獬琀ꃽ⯂

ꁀ繡桪넓钢娦❗搂岁佖隶钢ず䓽遤倷
⟃䚊佹僽㼩㷛㶩涸✳妄⫊㹳⛳䖝㟞汥蕲⚛
䬰䒂娦劍涰菛䱣䩟涸麕玑⚥ず䠑⯓欰涸

对㹁�剢�傈♳⼯꤫㸞갫ㄤꁀ繡桪䱺鸮馜ⵌ
ꄴꤎ꤫䋞䆁涸㨢㨢⛳䖰〵⽂뀝鮦⻍♳ꤷ
ꤷ糵糵剤��㢵⡙鋷⿼⢵䱳鏞뢶翹父犷尝剤
氻汥殹꤫㸞갫㖈㥏⯥羮労倾鰋耫铞չ䧮
⦛銴佞䩛✫䍲⡹䯪ⴀ䨾剤鼩腋欽涸㐼㸽㥪
㌨պ꤫䋞䆁⦘㖒崩♴✫滚帒⡂⛖䱺「꧱
鋷涸㸞䱖欰ㄐ剓䖕♧ⵠ㊥穅㥪饥㐼䯪鼍
䠦➃꟦

㣔♴昿嫢䗱䙦랃䰎䖤㷛㶩「蕲ヤ
꤫㸞갫钢捀չ➃穅㼟♧娦պ〫僽搂䌢ㄤ僈
㣔♶濼麥ㆭ⦐⯓⢵⡎㷛㶩界嫲荈䊹⯓麂ⵌ
ꨈ鍑涸➃欰铭겗〫腋⹅侒꬗㼩չ傂搭对
㹁✫㽠♶銴䬰⯝䖤㐼㸽鷷恸邝侁罜搂岁䯪
飨պ꤫㸞갫砞♴ず䠑剅䖕锞ꄴ隌➃㆞㸞
䱖鹎遤㐼䯪崩玑鋷⿼⦛⛳♧♧鹎⸈隌氻䨼
麥ⴽ殹㣔儻♳��럊䊩〸꤫䋞䆁鸒麕Ⰽ妄
舡娦ⴼ㹁��럊㢵⽰鹎Ⰵ䩛遯㹔㸤䧭㐼㸽䶰
《䩛遯䯪ⴀ✫䗱聾臭肾脩茵滚
錬芙殆♴剓棇顜涸狲暟
澚幝气媅摿汙劆䕁溸埜埞

��䎃妄涸꤫䋞䆁⟤耷倴假遤爢涮
欰✲佦殹㣔姻꾷鮦鷑俒⟝ⵌ尪뛩鳵椚隌撑ㄤ
砞阮尝䟝ⵌ莅鮦㶩涮欰中乹ꅾ⫊僊鶵鷑
ꄴ꤫㸞갫䱺栽鸒濼馜荛ꄴꤎⲈꬆ鑉㉏氻
屣䖕卓对ず䠑㐼䯪雊鋷⿼鋅㸤剓䖕♧
꬗ꦑ⽰鹎遤舡娦ⴼ㹁崩玑

꤫㸞갫䎖䎖㖒铞չⴽ➃溏䧮䖎Ⲉꬆ
Ⱖ㻜Ⰹ䗱涰䠮❜꧌⨞鸏⦐对㹁ꬌ䌢汥蕲
舡⫊䊺䧭㹁㽷捀➊랃♶䭑佹Ⱖ➮➃ヤպ
殹欰ㄐ鮨騋䎙⛖饥ⵌ湈걧㽠♶銴ⱄ⹉䓽搂
閗涸「蕲莅屛派鱲䙂㐼䯪腋鸤㽠➮➃涸料
昈⼪ꤿ

剎⟤耷噠鮪➃涸꤫㸞갫㣐⼱鰳㶩鿪
㖈〵⚥幢屮䄋剪⹷荈钢捀♶䙲欰娦陾겗
㔐䥊剤♧妄ず郐鶤铞㣖㣖⼱㢹枦娦Ⰽ➃漗
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✫♧侮儻湬ⵌꥬ㣔䩞涮植➮ꤙ衽⿼➃ⵌ鍑
ⶆ㹔ⶍ㥪溏ⵌ㣐넓簧ざ涸殥꬗⚛尝剤䠮
ⵌ䛌䧌㹳䙲鼩剤♧妄鿈꥙ず✲鄄抡鮦鱚
麕꤫㸞갫鄄ⴕ崣頾顑ⵌ꘮鮨倾书䭫㾏㝆
⛳♶⨞麕㢵涸䟝⫹չ娦❗雊➃䗻镰䱖倊
䧴鏪僽䧮溏㢵✫㸐⚛尝剤䟝⫹⚥涸齡垺〳
䙲պ꬗㼩㥏⯥⽰㼟鸚⿡꤫㸞갫䋞劆欰ㄐ
涸剓穅腋Ꟛⴀ繡뜩涸蔅
㎈꿩꯴䉤䃚窣䔅昣暕┞气

ꤑ✫罌䣂ⵌ搂佪ꄴ派㼩㥏⯥涸汥蕲꤫
㸞갫锓饱꤫䋞䆁湬ㄎ鸏⦐㥏⯥⦐䚍崞悝⿶
㥪⹛չ㥠㼩剦⿼ꬌ䌢䣗䢹剤纏孵넞⚥
涸儘⦬鼩剎剤��⡙ず㷸⢵⡞㹻酭湬ⵌ
넞⚥殗噠䧮⦛鿪ꬌ䌢姹鵔պⴀ✲⛓䖕
棵♳馄麕♲ⴕ⛓✳ず㷸鿪⢵⿮⸈デⴽ䒭欩
荛鼩剤♧⡙䷛⿼㣔㣔ⵌ꫙㛔⢵♳껻꤫㸞갫

䲿ⵌ㥏⯥㥪㹐➃箔⢕䌢剤끇➃⛓莊
⢿㥶♴棵䖕ㄤ剦⿼Ꟛ鮦ⵌ㛇ꥑ䑔〡く繡굺
Ⲵ兒ⱄ馜㔐⢵䛫䗂♳棵傈䌢⩑晋鼩剚ヰ劣
荆儘饱䠑遼ⵌ蔅角⿡

չ㥠ꬌ䌢❧「ջ崞㖈殹♴ռ欽䗱넓剚
崞衽涸䠮「罜⚂琎噲꬗㼩䨾剤➃✲暟պ
꤫㸞갫䕎㺂㥏⯥䥢䖤佞♴嫦㣔鿪麕䖤䖎䘰
坿姻㥪ㄎ䥰㐼㸽䯪飨涸礶牟湱⥌鸏僽㼩
㥠剓㥪涸鼇乵㼩倴㐼䯪涸对㹁꤫㹻鋷⿼
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愛心捐款 讓愛久久

線上捐款
掃描右方 QR Code，進
入捐款頁面後，可選擇以
「單次線上捐款」或「信
用卡定期定額」捐款。

銀行匯款
捐款帳戶：財團法人器官捐贈移植登錄中心 
收款銀行及帳號：台灣銀行延平分行 帳號：019-001-156605 
匯款後請將匯款單或網路銀行提供之匯款成功郵件，以傳真或 Email
至本中心，並註明姓名、電話、地址以利建檔及寄發收據。
傳真： 02-2358-2089
Email : torsc@mail.torsc.org.tw

1

2

本刊物為非賣品，所募得的

款項將作為捐贈者家屬關

懷、器官捐贈宣導等用途。

感謝您的愛心捐款，即使是

小額奉獻，也能聚沙成塔。

您的每筆捐款，我們都會開

立捐款收據寄給您，並於本

中心網站進行徵信。
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器官捐贈移植常見問題QA
&

Q：什麼是器官捐贈？
A：當一個人被判定腦死或是臨終時，基於個人生前意願的簽署
或家屬同意，將其可用的器官或組織，以無償捐贈的方式給需

要的病人，幫助其恢復健康、改善生活品質。

Q：簽署器官捐贈同意書，是否會和大體捐贈意願
衝突？
A：器官捐贈及大體捐贈之意願可同時表達簽署不相衝突，待無
常來臨時再視身體狀況由醫護人員判斷適合進行哪一種捐贈。

Q：為什麼需要有人捐贈器官？
A：有的人因為疾病或藥物影響造成器官衰竭而性命垂危，如果可以獲得器官，就可以
進行器官移植手術，恢復健康、重獲新生，如果沒有得到器官，腎臟衰竭者僅能依靠洗

腎維持生命，心臟、肺臟或肝臟衰竭者則可能因疾病進程而死亡。

Q：如果我未來過世捐出器官，家人是否可優先獲得移植？
A：如果捐贈當下有與捐贈者五親等以內之血親、姻親或配偶在等候器官，可以優先獲
得移植。如果已捐贈完成，萬一日後有三親等以內之血親或配偶需要器官移植，也可優

先獲得其他大愛捐贈者捐出之器官。

Q：為什麼要跟親人討論器官捐贈的想法？
A：雖然捐贈器官是個人的意願，但若能及早與家人溝通，讓他
們了解自己的心願，可減少一旦面臨器官捐贈對家人的衝擊，

有助於家人配合完成個人心願。
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你看，我昨天去簽
署了器官捐贈同意
書 ! 拿到這個可愛
的卡片。

我也簽署了 !   
但你知道現在三步
驟，就可以讓器官
捐贈意願加註在健
保卡裡嗎 ? 非常
方便喔 !

一個希望    給重生力量3 加入器官捐贈的數位行列步驟 

Step

Step

Step

1

2

3

索取「器官捐贈同意書」

簽署「器官捐贈同意書」

確認器官捐贈意願加註健保卡

各醫療院所之服務臺或社會服務室

財團法人器官捐贈登錄中心官方網站下載列印

https://www.torsc.org.tw/advocacy/advocacy_04.jsp?uid=46&pid=12

正本請提供索取單位

郵寄至財團法人器官捐贈登錄中心

地址：115029 臺北市南港區南港路 2段 78號 6樓

各醫療院所可以健保卡讀卡機或委託醫療人員協助查詢

衛生福利部官網「常用查詢」項目中「安寧療護及器官捐贈意願資訊系統」，以健保卡或自然

人憑證 (需讀卡機 )查詢

A

A

A

B

B

B

注意事項 :1.若同意書資料有誤，將以原件退回同意書簽署人。2.同意書資料登錄將由衛生福利部登錄後進行編碼及掃描，並轉送中央健保署註記於健保卡。

廣告

請支持器官捐贈，諮詢專線 0800-888-067
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