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財團法人器官捐贈移植登錄及病人自主推廣中心 

社區關懷據點預立意願三法講座申請作業須知 

一、 本中心為推動病人自主權利法、安寧緩和醫療條例及人

體器官移植條例（下稱預立意願三法）及相關政策，提

供全國各機關（構）申請講座，特訂定本須知。 

二、 申請單位：全國各社區關懷據點。 

三、 課程內容： 

(一) 安寧緩和療護及病人自主權利：以電影先思考善終

觀念，再深入了解相關規定，大綱包含： 

1、 臺灣善終環境現況。 

2、 安寧緩和醫療條例及病人自主權利法基本介紹。 

3、 預立醫療照護諮商及預立醫療決定觀念。 

4、 預立安寧緩和醫療照護意願方法。 

(二) 器官捐贈：以問題反思，讓學員從自己及家人的角

度出發，自省決定的困難度，再探討如何與家人溝

通，共同做出器官捐贈的決定，大綱包含： 

1、 器官捐贈資訊管道。 

2、 人體器官移植條例基本介紹。 

3、 預立器官捐贈意願方法及步驟。 

4、 預立意願三法整合及規劃。 

(三) 生命自主大富翁：由本中心及臺北市立聯合醫院共

同合作開發的桌遊，在遊戲的過程中，分享彼此對

於生命的觀點，並重新思考生命最後的醫療想如何

規劃，也跟家人好好談談自己的意願，在最後的一
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刻，給彼此足夠的時間陪伴，並好好地道謝、道愛及

道別。進行方式如下： 

1、 預立意願三法概述。 

2、 生命自主大富翁遊戲：採多人一組，在遊戲中透

過關卡引導，構思自己的醫療決定，並不定期翻

出機會及命運卡，就像人生中突如其來的關卡，

考驗遊戲者對於生命的見解及臨場反應，進而構

思完整的人生醫療藍圖。 

3、 遊戲分享及回饋。 

(四) 本中心得選擇「單一課程」或「系列課程」，單一課

程以每節 2 小時為主；系列課程分以 3 堂課程，分

週或以單位需求規劃辦理。 

四、 申請程序：單位於本中心指定網址填寫申請資料（如附

表）後，將由專人聯繫並安排課程時間。 

⚫ 指定網址：https://forms.gle/ok4STF25d7cc8V7J7 

五、 課程費用：免費。 

六、 預期目標： 

(一) 建立尊重個人醫療意願之友善醫療環境，保障其善

終意願及權益，確保有尊嚴地完成人生旅程。 

(二) 扭轉國人觀念，提升國人對於器官捐贈認同感，為

自己預立器官捐贈意願，為家人同意器官捐贈。 

(三) 推動多元簽署管道，提升民眾預立醫療決定、安寧

緩和醫療及器官捐贈意願。 
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附表：預立意願三法講座申請表 

一、 單位基本資訊： 

(一) 單位類別：社區關懷據點 

(二) 單位名稱：                  

(三) 地址：                    

(四) 推薦單位：                  

二、 單位聯絡資訊： 

(一) 姓名：           

(二) 職稱：           

(三) 連絡電話：         

(四) 電子信箱：         

三、 講座資訊： 

(一) 申請課程（可複選，如申請系列課程，則請勾選需求

課程）： 

□安寧緩和療護及病人自主權利 

□器官捐贈 

□生命自主大富翁（本課程前須完成「安寧緩和療

護及病人自主權利」及「器官捐贈」課程） 

(二) 是否曾辦理預立意願三法相關活動或課程： 

□ 是，辦理課程主題：          □否 

(三) 講座辦理資訊： 

1、 預計辦理季度（可複選）： 

□第 1季（1月-3月） 

□第 2季（4月-6月） 
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□第 3季（7月-9月） 

□第 4季（10月-12月） 

2、 預計辦理時間（可複選）： 

□星期一 □星期二 □星期三 □星期四 

□星期五 □星期六 □星期日 

3、 預計辦理時段（可複選）： 

□上午（10-12時） 

□下午（2-4時） 

□夜間（6-8時） 

□其他：       

4、 講座預計人數：       

(四) 講座場地可提供之設備（可複選）： 

□投影設備 

□麥克風 

□投影筆 

□電腦設備（桌上型或筆記型） 

□桌椅 

□其他：       

四、 活動資訊來源： 

□本中心官方網站、粉絲團（FB、IG） 

□地方政府公文通知 

□其他單位推薦，單位名稱：       

□其他：       

 


