
114年預立醫療決定及安寧療護訓練品質提升計畫 

第四季臨床實務分享交流會 

提升團隊自我照顧能力課程(實體+直播視訊) 
 

指導單位：衛生福利部 

主辦單位：財團法人器官捐贈移植登錄及病人自主推廣中心 

日 期：114年 11月 07日(星期五)上午  

課程目的：透過機構分享，促使提升靈性關懷能力，強化醫療團隊復原力與自

我照顧，並運用正念實踐全人安寧療護。 

課程地點： 

【實體場】限 80位。臺北市南港區南港路 2段 78號 6樓視聽會議中心 (南港郵

局停車場旁電梯) 

【直播場】限 500位。使用 Cisco Webex視訊系統，操作手冊請參考本中心官網。 

參加對象：各層級醫療院所醫事人員或對本議題有興趣人員。 

報名時間：即日起至 11月 07日（星期五）07:30止，額滿提前截止報名。 

報名方式：(1)線上報名，請至本中心教育訓練學習平台完成會員註冊、報名作業。(網址: https://e-

learning-torsc.formosasoft.com/ ) 

教育積分：(1)醫師、護理、安寧繼續教育積分時數(申請中)須全程參與，於本中心教育訓練平

台完成簽到、簽退各 1次，並填寫課程滿意度問卷。  

(2)社工繼續教育積分時數(申請中)須全程參與，於本中心教育訓練平台完成簽到、

簽退各 1次，並填寫課程滿意度問卷外，且完成課前、課後測驗。 

議    程：議程若有異動，以活動當日公告為主。 

時段 分 主題 講師/主持人 

08:20-08:50 30 報(簽)到 
財團法人器官捐贈移植登錄及 

病人自主推廣中心 

08:50-09:00 10 致詞 器捐病主中心  蔡宏斌 執行長 

09:00-09:50 50 生命末期病人的靈性關懷 

奇美醫療財團法人 

奇美醫院 

郭水蓮 靈性關懷師 

台灣安寧照顧協會 

李英芬 

理事長 

09:50-10:40 50 醫療團隊復原力及自我照顧  

佛教慈濟醫療財團法人 

花蓮慈濟醫院 

護理部 

王淑貞 副主任 

10:40-10:50 10 中場休息  

10:50-11:40 50 正念於安寧療護的運用 
樸石學堂 

石世明 創辦人 

11:40-12:00 20 綜合座談討論 所有講師 

12:00-13:00 60 簽退(課後測驗+滿意度) 器捐病主中心 

  ~課程結束~  

備註： 

1. 本課程訊息公告如：課程簽到/退、滿意度、直播連結、社工前/後測)，您亦可至本中心教育訓練學習平台報名

頁面，或至本中心官網>最新消息>教育新知查詢 ( http://www.tosrpapc.org.tw/)；講義經講師同意將置放於官網

中，如有需要請自行下載。 

2. 報名實體場，學員須全程參與課程，不得隨意進出教室，課程開始後 20分鐘或逾該課程總時間 1/4，不得接受

學員進入教室上課；離開教室超過 30分鐘或逾該課程總時間 1/4，該堂課不列計積分。 

3. 報名視訊者，課程前名稱請改為「參加者真實姓名_機構名稱」，每堂課將抽查實際簽到、簽退學員名單。課程

進行時，請視訊學員全程保持麥克風是關閉的狀態，避免影響課程進行，如嚴重影響課程會將您退出課程。 

 

 

 

課程報名 

 

https://e-learning-torsc.formosasoft.com/
https://e-learning-torsc.formosasoft.com/
http://www.tosrpapc.org.tw/


 

第四季臨床實務分享交流會提升團隊自我照顧能力課程 
(實體+直播視訊) 

課程連結 
簽到 

開放時間：當日

08:20~09:20結束 

簽退 

開放時間：當日

11:40~13:00結束 

課程滿意度問卷 

開放時間：當日

11:40~13:00結束 
https://e-learning-

torsc.formosasoft.com/cours

e/1012 

 

https://e-learning-

torsc.formosasoft.com/course/

1012/signin/2887 

 

https://e-learning-

torsc.formosasoft.com/cou

rse/1012/signout/2887 

 

https://e-learning-

torsc.formosasoft.com/cours

e/1012/poll/215?next=login 

 
 社工前測 

(09/30~11/07 09:20截止) 

社工後測 

(11/07 11:40~13:00) 

 

 https://e-learning-

torsc.formosasoft.com/course/

1012/exam/307?next=login 

 

 

https://e-learning-

torsc.formosasoft.com/cou

rse/1012/exam/308?next=l

ogin 

 

 

直播視訊 webex資訊 

會議鏈結： https://torsc.webex.com/torsc-tc/j.php?MTID=md70328b0378a23c90ddf0561d5b5a2dc 

會議號：2514 421 9758 

密碼：2088 

 

註:掃描 QR code，建議不要使用 line 瀏覽器開啟，避免無法簽到。 
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